
 

ちぢこまった気持ちを、 
ほぐして、ひろげてくれるような 

本をあつめました 

☛ 電子図書館のログイン方法 

☛ 電子図書館の使い方 

こころを広々と 

⚫ 「車のおうちで旅をする」 

⚫ 「メメンとモリ」 

⚫ 「人生をゆるめたら自分のことが好き

になった」 

※貸出中になっていることがあります 

https://web.d-library.jp/city_shibushi/g0108/infodetail/?iid=2
https://web.d-library.jp/city_shibushi/g0108/guide/
https://web.d-library.jp/city_shibushi/g0102/libcontentsinfo/?conid=375279
https://web.d-library.jp/city_shibushi/g0102/libcontentsinfo/?conid=426837
https://web.d-library.jp/city_shibushi/g0102/libcontentsinfo/?conid=404512
https://web.d-library.jp/city_shibushi/g0102/libcontentsinfo/?conid=404512

